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ભગવĄીતામા ં̒ીȢૃƧણ 

મહાભારતના ભીƧમપવ½ના 25 થી 42મા ં ભગવĄીતાના અƚયાયઆવેલા ં છે Ȑને 
લોકિ̆ય ધાિમ�ક કાƥય ગણી શકાય છે
Ƀરૂાતન ચડાવવામાટ° પોતપોતાના ̆િસć શખંોના નાદ કર� રĜા ં  હતાં
અĖોવાળા રથમા ં બેઠ°લા ં �ક�કત½ƥયȺઢૂ બનેલા
બધી શકંાઓ િનȺ ૂ½ળ કરવા માટ° ̒ીȢૃƧણએ 
પણ બોલી ઉઠ° છે- नçटो मोहः èमǓृतल[Þधा।
 
ગીતાની ȶ�ુƧપકા કહ° છે તે ̆માણે આ એક ઉપિનષȳ્ છે
સƛદ°શ સાવ½ભૌમ છે. ડૉ.રાધાȢૃƧણȵ ્કહ° છે તે Ⱥજુબ 
રચિયતા આલોચક નહ� પણ સવ½˴ાહ� છે
િવશેષને ƨથાિપત કરતો નથી પરƛȱ ુ મȵƧુયમા́માટ° યોƊય એવો માગ½ ખોલી આƜયો છે
ભ�ƈતસાથે સહાȵȹુિૂત ધરાવે છે, �હƛȳુધમ½ સાથે વધાર° Ʌસુગંત છે કારણક° �હƛȳુધમ½ પોતાની સƨંȢૃિતને �ભđ �ભđ 
િવભાગોમા ંિવભƈત કરવા ઇƍછતો નથી ક° ન તો
 
̒ીȢૃƧણએ પરંપરામા ંમળતી દાશ½િનક ƥયાƉયાઓ
યોગનો અથ½ ͬचƣवृͪ ƣ Ǔनरोधः योगः –અથા½ȱ ્ઇ�ƛ̃યદમન ક° ઇ�ƛ̃યસયંમને યોગ કહ°વાય
Į�ઢગત લëણને ગીતામા ંयोगः कम[सु कौशलम ्
પણ કોઇપણ કમ½મા ંરહ°લી ક° કર°લી એકા˴તાને 
એવા ̒ીȢૃƧણના અમને દશ½ન થયા છે તે દશા½વવાનો ઉપ˲મ આ
 
સાƉંયની ƥયાƉયા- સાƉંય શƞદનો અથ½ પરંપરામા ં
साɨÉयमुÍयते,ͩकÛतु सɨÉयाशÞदèयाथȶ ͪववादो
धातोःãयुǑट चͯ¢ɨ Éयाञादेशे “सàयक् Éयानम ्
जीवोऽना᳒ͪव᳒याऽऽÍछÛनो भवǓत,तदेव तèय बÛधनमुÍयते
दःुखǓनवृͪ ƣरÜयसंभाͪवनी। अतः “ǒğगुणाि×मकेयं ĤकृǓतः पुǽषाɮͧभÛनैव
सɨÉया।v મહાભારતના શા�ƛતપવ½મા ંસાƉંયમાટ° કહ°વામા ંઆƥȻુ ંછે ક°

 दोषाणां च गुणानां च Ĥमाणं Ĥͪवभागतः।
 किᲱदथ[मͧभĤे×य सा सɨÉये×यͧभधाय[ताम।्।
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ભગવĄીતામા ં̒ીȢૃƧણ - એકĮ�ઢભજંકi 
ડૉ.િવજયાનƛદ

અƚયë,સƨંȢૃતિવભાગ

patelvijayanand00@gmail.com
મા ં ભગવĄીતાના અƚયાયઆવેલા ં છે Ȑને સƨંȢૃતસા�હƗયȵુ ં એક અƗયƛત 

લોકિ̆ય ધાિમ�ક કાƥય ગણી શકાય છે. Ȼćુȹિૂમમા ં સામસામે કૌરવો-પાડંવોની સેનાના યćવીરો એકબીĤને 
Ƀરૂાતન ચડાવવામાટ° પોતપોતાના ̆િસć શખંોના નાદ કર� રĜા ં  હતા,ં આવા ȱȺુલુ િનનાદ વƍચે Ėેત 

�ક�કત½ƥયȺઢૂ બનેલા न यो×èय इǓत गोͪवÛदमुÈ×वा तçूणीं बभूव हii

બધી શકંાઓ િનȺ ૂ½ળ કરવા માટ° ̒ીȢૃƧણએ ભગĄીતાȵુ ંગાન કȻુ¿ હȱ ુ.ં નƧટમોહા ગીતાȵુ ંìાન સાભળ�ને અȩુ ½ન 
नçटो मोहः èमǓृतल[Þधा।iii 

̆માણે આ એક ઉપિનષȳ્ છે.ivતેનો અƟયાસ કરતા ંએɂુ ં જોવા મળે છે ક° ગીતાનો 
રાધાȢૃƧણȵ ્કહ° છે તે Ⱥજુબ “આ ગીતા ̆ચ�લત �હƛȳુધમ½નો દાશ½િનક આધા

રચિયતા આલોચક નહ� પણ સવ½˴ાહ� છે.તે કોઇપણ ધાિમ�ક આƛદોલનનો નેતા નથી; તેનો ઉપદ°શ કો
િવશેષને ƨથાિપત કરતો નથી પરƛȱ ુ મȵƧુયમા́માટ° યોƊય એવો માગ½ ખોલી આƜયો છે. બધા ં જ ̆કારની 

�હƛȳુધમ½ સાથે વધાર° Ʌસુગંત છે કારણક° �હƛȳુધમ½ પોતાની સƨંȢૃિતને �ભđ �ભđ 
િવભાગોમા ંિવભƈત કરવા ઇƍછતો નથી ક° ન તો અƛય ધમ½ના િવચારો ̆Ɨયે ખડંનાƗમક ɂિૃĂ રાખતો
̒ીȢૃƧણએ પરંપરામા ંમળતી દાશ½િનક ƥયાƉયાઓ-િવચારધારાઓની Į�ઢનો ભગં કયҴ છે. Ȑમક°, 

અથા½ȱ ્ઇ�ƛ̃યદમન ક° ઇ�ƛ̃યસયંમને યોગ કહ°વાય. આવા પરંપરાગત ક°
योगः कम[सु कौशलम ् ક° सम×वं योगः उÍयते કહ�ને મા́ �ચĂની જ એકા˴તા નહ� 

પણ કોઇપણ કમ½મા ંરહ°લી ક° કર°લી એકા˴તાને योग કĜો છે.આવા ક°ટલાક દાશ½િનક લëણોનો ભગં કરતા હોય  
એવા ̒ીȢૃƧણના અમને દશ½ન થયા છે તે દશા½વવાનો ઉપ˲મ આ અƟયાસમા ંછે. 

સાƉંય શƞદનો અથ½ પરંપરામા ં 25 તὶવોની સƉંયાનો વાચક મનાયો છે-सɨÉयासàबÛधेन 
ͩकÛतु सɨÉयाशÞदèयाथȶ ͪववादोऽिèत ͪवदषुाम।्केचनाहुः-समुपसग[पूव[कादश[नाथ[काÍचͯ¢ɨ 

सàयक् Éयानम”् इǓत ͪवĒहा×मकः साɨÉयशÞदः।अèयायमͧभĤायः
तदेव तèय बÛधनमÍुयत,ेयेन èवǾप£ानं तèय न भवǓत। तÏ£ानं ͪवना 
ǒğगुणाि×मकेयं ĤकृǓतः पुǽषाɮͧभÛनैव” इ×या×मन उ᳊ाåयमान ं £ानमेव 

મહાભારતના શા�ƛતપવ½મા ંસાƉંયમાટ° કહ°વામા ંઆƥȻુ ંછે ક°- 
दोषाणां च गुणानां च Ĥमाणं Ĥͪवभागतः। 

दथ[मͧभĤे×य सा सɨÉये×यͧभधाय[ताम।्।vi 
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સƨંȢૃતસા�હƗયȵુ ં એક અƗયƛત 

પાડંવોની સેનાના યćવીરો એકબીĤને 
આવા ȱȺુલુ િનનાદ વƍચે Ėેત 

iiથયેલા અȩુ ½નની 
નƧટમોહા ગીતાȵુ ંìાન સાભળ�ને અȩુ ½ન 

તેનો અƟયાસ કરતા ંએɂુ ં જોવા મળે છે ક° ગીતાનો 
આ ગીતા ̆ચ�લત �હƛȳુધમ½નો દાશ½િનક આધાર છે તેના 

તેનો ઉપદ°શ કોઇ સƠ̆દાય 
બધા ં જ ̆કારની 

�હƛȳુધમ½ સાથે વધાર° Ʌસુગંત છે કારણક° �હƛȳુધમ½ પોતાની સƨંȢૃિતને �ભđ �ભđ 
અƛય ધમ½ના િવચારો ̆Ɨયે ખડંનાƗમક ɂિૃĂ રાખતો. 

, યોગશાĘ Ⱥજુબ 
આવા પરંપરાગત ક° 

કહ�ને મા́ �ચĂની જ એકા˴તા નહ� 
આવા ક°ટલાક દાશ½િનક લëણોનો ભગં કરતા હોય  

सɨÉयासàबÛधेन 
समुपसग[पूव[कादश[नाथ[काÍचͯ¢ɨ 

इǓत ͪवĒहा×मकः साɨÉयशÞदः।अèयायमͧभĤायः-
येन èवǾप£ानं तèय न भवǓत। तÏ£ानं ͪवना 

åयमान ं £ानमेव 
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શકંરાચાય½ĥ ગીતાĥના ભાƧયમા ંસાƉંયના આ અથ½ȵુ ંસમથ½ન કȻુ¿ છે,તેઓ કહ° છે ક° “इमे सᱬवरजसतमांͧस गुणा 
मया Ǻæयाः अहं च तेßयोऽÛयः,त᳈ापारसाͯ¢भूतो Ǔन×यो गुणͪवल¢ण आ×मेǓत ͬचÛतनम।् एष साɨÉयः।”vii 
પરƛȱ ુગીતામા ંસાƉંયનો અથ½ કરતા ંસમĤવાȻુ ં છે ક° – દ°હ� અને દ°હ-આƗમા અને અનાƗમાને િવવેક સમજવો 
જોઇએ Ȑ ȺƗૃȻનુો આપણે શોક કર�એ છ�એ, તે ȺƗૃȻ ુવખતે નાશ મા́ દ°હનો થાય છે.દ°હ� તો અમર છે जायते-
अिèत-वध[ते-ͪवपǐरणमते-अप¢ीयते-ͪवनæयǓत આ છ ભાવિવકારો દ°હના છે આથી કૌમાર,યૌવન,જરાએ િવકાસના 
˲મ ̆માણે ȺƗૃȻ ુપણ ƨવાભાિવક ર�તે દ°હને જ આવે છે.આમ દ°હ અને   ઇ�ƛ̃યો મરણશીલ છે, અને તેમના 
અȵભુવો અિનƗય-પ�રવત½નષશીલ છે માટ° ઇ�ƛ̃યોને મળતા ં Ʌખુȳુઃખા�દ ĎƛĎાƗમક અȵભુવોથી હષ½-શોક 
અȵભુવવા ંજોઇએ નહӄ. અથા½ȱ ્Ȑ અશાĖત છે તેનો હષ½ ક° શોક બđે ƥયથ½ છે. આમ ëણેëણે બદલાતો જતો 
હોવાથી અને નાશવƛત હોવાથી દ°હ અસȱ ્ છે, તેȵ ુ ં ખȿંુ અ�ƨતƗવ જ નથી; Ԍયાર° દ°હ� સȱ ્ છે.તે સȱ ્
અદાĜ,અƈલેČ,અશોƍય,િનƗય,સવ½ગત,ƨથાȰ,ુસનાતન,અƥયƈત,અ�ચƛƗય, અને અિવકાર� છે.viii આ બȴુ ંȐ દ°ખાય 
છે,અȵભુવાય છે તે સƗયથી ƥયાƜત છે. આ સȱ ્કોઇ �˲યાĮપી િવકાર પણ ધારણ કરȱુ ંનથી; એટલે તે કોઇને 
હણȱુ ંનથી અને દ°હનો નાશ થાય Ɨયાર° પણ હણાȱ ુ ં નથી. માણસ Ȑમ ȩૂના ંવĘોનો Ɨયાગ કર�ને નવા ં વĘો 
ધારણ કર° છે તેમ માણસȵુ ંԌયાર° ȺƗૃȻ ુથાય છે, Ɨયાર° દ°હ� પણ ȩૂના દ°હનો Ɨયાગ કર�ને નવો દ°હ ધારણ કર° છે.ix 
આવા દ°હનો નાશ અિનવાય½ છે, તથા દ°હ� અમર છે. તેથી આ વાત સાર� ર�તે સમĥ ȧકૂ°લા ંપ�ંડતો ĥવન-
મરણનો હષ½-શોક કરતા ં  જ નથી. વળ� દ°હ� –સȱ ્એ અસȱ-્દ°હ હોઇ શક° જ નહ�, કારણક° સȱ ્અને અસȱ ્
પરƨપર િવરોધી છે. Ȑ સȱ ્છે તે કદ� અસȱ ્બની શકȱ ુ ંનથી અને અસȱ ્એ કદ� સȱ ્બની શકવાȵુ ંનથી. 
 
આમ,દ°હ� – દ°હ નો િવવેક દશા½વીને ȢૃƧણ સમĤવે છે ક° દ°હ નાશવƛત હોવાથી શોક કરવાલાયક  નથી, ધમ½Ȼćુ 
કરɂુ ંએ જ ëિ́ય માટ° ƨવધમ½ છે. આ ધમ½ȵુ ંપાલન કરતા ંȺƗૃȻ ુથાય તો ƨવગ½ અને ĥતે તો ȶƘૃવીȵુ ંશાસન 
̆ાƜત થશે, આમ બđે ર�તે લાભ જ છે; Ԍયાર° Ȼćુમાથંી નાસી જવાથી અપક�િત� અને પાપ લાગે. 
 
આ ર�તે  ̒ીȢૃƧણએ સાƉંયના ઉપદ°શમા ં́ણ બાબતોનો સમાવેશ કયҴ છે: (1) દ°હ�-દ°હ ક° સȱ-્અસȱ ્નો િવવેક(2) 
દ°હ� એ જ દ°હ હોય અને તે ર�તે દ°હ નાશ પામતા ંદ°હ� પણ નાશ પામતો હોય તો  પણ ȺƗૃȻ ુઅિનવાય½ હોવાથી 
અશોƍય છે,અને (3) Ȼćુ એ ëિ́યનો ƨવધમ½ છે. શકંરાચાય½એ સાƉંયનો અથ½ परमाथ[वèतुͪववेकͪवषयx કયҴ છે. 
̒ી �ટળક° તેનો અથ½ ”સƛંયાસિનƧઠા”કયҴ છે. ઘણા ંિવĎાનો એɂુ ંદશા½વે છે ક° साɨÉय શƞદ सम+् Éया = ગણતર� 
કરવી – ȸ�ુćથી સમજɂુ,ં ȶથૃïરણ કરɂુ ંપરથી આƥયો છે, આથી તેનો અથ½  “િવચારણા” કરવો જોઇએ. ક°વળ 
ëણĥવી ƨવાથ½ માટ° કમҴ કરવા ક° ન કરવા એ ગીતાને માƛય નથી. િવનાશ ક° સહંારથી ડર�ને કોઇ ધƠય½ કમ½ ન 
કરɂુ ં  તે ëિ́યધમ½ની િવȿુć છે એમ અȩુ ½નને સમĤવવામા ંઆવે છે કારણક° સƗયȵુ ંરëણ કરɂુ ંએ ëિ́યનો 
ƨવધમ½ છે. માણસને પોતાના ȺળૂƨવĮપȵુ ંìાન હોય અને પછ� િવશેષ પ�ર�ƨથિતમા ંƥયƈત થતા પોતાના િવશેષ 
ƨવĮપȵુ ંભાન હોય, તો તેȵુ ંકત½ƥય ƨપƧટ બને છે. પોતાના ƨવĮપ િવશે માણસની ȳૃ�Ƨટ Ⱥલૂગામી ન હોય તો તેȵ ુ ં
કત½ƥય અƨપƧટ અને ઉપરછƣલા ં હ°ȱથુી ̆ેરાયેɀુ ં હોય છે. માણસ જો ƨવાથ½ને ȳૂર રાખીને કત½ƥય-અકત½ƥયનો 
િવચાર કર° તો તેની િવચારણા આƛત�રક ̆ેરણાથી ̆ɂĂૃ થઇ હોવાથી કમ½યોગ બને છે. Ȑણે તટƨથ અને તાિὶવક 
િવચારણા કર� હોય તેની ȸ�ુć સમતોલ બને છે. શð છે ક° ગીતાના સમયમા ં પણ સાƉંય-ȸ�ુć-ìાનનો અથ½ 
સƛંયાસ -કમ½નો ƨવĮપથી Ɨયાગ થતો હશે, Ȑથી અȩુ ½નને સશંય થાય છે Ȑન ે ȳૂર કરવામાટ° Į�ઢથી જડ બનેલા ં
અથ½ને ગીતા ƗયȐ છે. 
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યì-यज ्ધાȱમુાથંી િનƧપđ યì શƞદ વૈ�દકકાળ Ȑટલો ȩૂનો છે. ȶȿુુષɅƈૂતમા ંय£ेन य£मजÛत देवाः.. ।xi,य£ेन 
कãपताम.्.।તૈિતર�ય સ�ંહતા(1.7.4)નો ઉƣલેખ કર�ને શકંરાચાય½ य£ो वै ͪवçणःु..।ઉપર ભાƧયમા ં કહ° છે ક° इǓत 
Įुतेय[£ ईæवरः,तदथɍ यत ्ͩĐयते त᳒£ाथɍ कम[।xii વેદકા�લક ઋિષઓ અ�Ɗન, ઇƛ̃,વȿુણ વગેર° દ°વો ̆Ɨયે આભાર 
̆ગટ કરવા માટ° યì કરતા ંહતા.ં કાળ˲મે અપ½ણ ક° આભાર̆ગટની ભાવનાને બદલે અનેકિવધ Ʌખુ̆ા�Ɯતમાટ° 
જ�ટલ �˲યાકાડંવાળા યìો અ�ƨતƗવમા ંઆƥયા.ં ̒ીȢૃƧણએ યìના સȢું�ચત થઇ ગયેલા અથ½ને વૈિĖક બનાવી દ�ધો 
છે- य£ाथा[×कम[णोऽÛयğ लोकोऽयं कम[बÛधनः।xiiiઅથા½ȱ ્યì િસવાયના ંકમҴ બાધંે છે. યìના મીમાસંાપરક ̆િસć 
અથ½ને ગીતાએ ́ીĤ અƚયાયના 9 થી 16 Ʀલોકોમા ંતથા ચોથા અƚયાયના 23 થી 33 Ʀલોકોમા ંિવિશƧટ ȳૃ�Ƨટથી 
રȩૂ કયҴ છે. ̃ƥયયì,તપોયì,ìાનયì,ƨવાƚયાયયì એવા અનેક યìોની કƣપના કર�ને યìને ƥય�ƈતલëીમાથંી 
સમ�Ƨટલëી બનાવી દ�ધો છે. તેને બહારથી લાદવામા ંઆવેલી ફરજ નહ� પણ આƚયા�Ɨમક સƗય ગણાƥયો છે. 
ઈશાવાƨયોપિનષȳ્ ની तेन ×यÈतेन भÑुजीथाः ભાવના ગીતાના Ħéमाप[ण ंĦéम..। 4.24 મા ંપČમા ંજોવા મળે 
છે.Ʌ�ૃƧટના બધા ં̃ƥયો માણસ ભોગવી લે તો ̃ƥયોનો નાશ થઇ Ĥય છે માટ° સમ�Ƨટના કƣયાણમાટ° તે Ɨયાગ કર° 
છે આથી તે અનેકગણા ં થઇને Ʌ�ૃƧટમા ં ફ°લાઇ Ĥય છે.́ીĤ અƚયાયના 14,15,16 Ʀલોકોમા ં યìચ˲̆વત½નના 
િનĮપણ Ďારા કહ°વામા ંઆƥȻુ ં છે ક° ȹતૂો અđથી,અđ પȒƛયથી,પȒƛય યìથી,યì કમ½થી,કમ½ ̈ěથી અને ̈ě 
અëરથી ઉƗપđ થાય છેxiv Ȑને છાƛદોƊય ઉપિનષȳ્ મા ંઅને ȸહૃદારƖયક ઉપિનષȳ્ ના છþા અƚયાયના બીĤ 
̈ાěણમા ંપચંા�ƊનિવČા Ďારા સમĤવાȻુ ંછે.xv 
 
યોગની ƥયાƉયા- ͬचƣवृͪ ƣ Ǔनरोधः योगः। અથા½ȱ ્ ઇ�ƛ̃યદમન ક° ઇ�ƛ̃યસયંમને યોગ કહ°વાય. Ȑને ગીતાકાર 
2.48,2.50 તથા 6.23મા ંકહ° છે ક° “કોઇપણકમ½ના આચરણ સમયે ‘Ɇુ’ં કંઇપણ કરતો નથી તેમજ કમ½ના Ɨયાગનો 
અȵભુવ કર° ર° માનિસક અવƨથાને યોગ કĜો છે ”xvi મા́ ઇ�ƛ̃યદમનને ને બદલે કોઇપણ કમ½મા ંકર°લી એકા˴તા 
જ યોગ છે. મȴɅુદૂનસરƨવતીએ यèमादȣǺशी सम×वबुि᳍योग ईæवराͪप[तचेतसः कम[सु Ĥवत[मानèय कौशलं 
कुशलभावो य᳆Ûधनहेतनूामͪप कम[णा तदभावो मो¢पय[वसाǓय×वं च तÛमह×कौशलम।्”xviiઅથ½ કયҴ છે. 
 
મોë-ĥવનના ચાર ȶȿુુષાથҴમા ંમોëને કોઇપણ ̆ɂિૃĂ ક° શાĘȵુ ંઅ�ƛતમ ƚયેય મનાયો છે. િનઃ̒ેયɅ,્ િનવા½ણ, 
પરમગિત Ȑવા નામો આપવામા ંઆƥયા ંછે. માણસ જƛમ, મરણ, શર�ર અને તેના ંિવિવધ ધમҴના ંબધંનમા ંઅને 
Ʌખુ-ȳુઃખા�દ ĎƛĎોમા ંસપડાયેલો  છે, તેમાથંી ġટકારો એટલે મોë. ગીતામા ંમનને જ આ બધંનȵુ ંકારણ ગણવામા ં
આƥȻુ ંછે.xviiiઆ મન Ƀćુ થાય છે Ɨયાર°  અિનƗય મા́ાƨપશ½થી ખસીને પરમતƗƗવ ઉપર Ĥય છે અને તે Ⱥ�ુƈતનો 
અȵભુવ કર° છે. અનાસ�ƈતȶણૂ½ કરાયેલા ં કમҴ બાધક બનતા ં નથી. ̒ીȢૃƧણએ ગીતામા ં અનેક ƨથળે મોëના 
ȩુદાȩુદા નામો આƜયા ંછેઃ 
1.પાપȺ�ુƈત-2.38,4.21,4.36,5.10,10.3,18.47,18.66 
2.કમ½બƛધનȺ�ુƈત-2.39,3.31 વગેર° 
3. અëરપદ̆ા�Ɯત-2.51,8.11,12.4,12.5 
4.શા�ƛત-2.71,4.39,5.29 
5.̈ěિનવા½ણ-2.72 
6.ȶણૂ½તા-3.4,7.3,8.15 
7.પરની ̆ા�Ɯત-13.34 
8.̒ીȢૃƧણભાવ-4.10 
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9.ȶȿુુષની̆ા�Ɯત-18.50 
10.અ̒રધામની ̆ા�Ɯત-8.21,15.6 
11.̒ીȢૃƧણમા ં̆વેશ-11.54,18.55 
12.શા�ƛતĮપ ƨથાન-18.62 
આ ર�તે ગીતા ĥવƛȺ�ુƈતમા ંમાને છે ȺƈુતાƗમાȵુ ંશર�ર ġટÇા ંપછ� તેને ȶનુȒƛમના ંફ°રા રહ°તા ંનથી. 
 
અ�હ�સા- ȑનધમ½ ના अǑहसंा परमो धम[ः Ȑવા ક° વેદિવ�હત પɃયુાગ સƠબƛધી �હ�સાના િવરોધી બૌćો Ȑવી 
અ�હ�સાના ઉƣલેખો ગીતામા ં નથી પણ अǑहसंा स×यमĐोधो..।16.2 દµવીસƠપȱ ્તથાअǑहसंा समता तुिçट..।10.5 
િવȹિૂતયોગમા ં િનદ²શકયҴ છે.ƨવાથ½માટ° કરવામા ં આવેલી �હ�સાનો ગીતાએ િવરોધ કયҴ છે.तèमाɮयु᳍èव કહ�ને 
લડવાના આદ°શમા ંધમ½માટ° કરવામા ંઆવેલી �હ�સા ક° Ȼćુને અ�હ�સા કહ� છે. અનાસ�ƈતȶણૂ½રાતે કરવામા ંઆવેɀુ ં
Ȼćુ એ �હ�સા નથી,અ�હ�સા એ પણ ìાન છે. 
 
આમ,સમ˴ ગીતાનો અƟયાસ કરતા ં ̒ીȢૃƧણના આપણને પારંપ�રક Į�ઢથી અલગ અથҴ કરતા ં નજર° પડ° છે 
તમામ દાશ½િનક પ�રભાષાઓના Įઢ અથ½ને બદલે Ⱥળૂ અથ½ કર� અȩુ ½નને ઉપદ°શ આƜયો છે.શƞદના અથ½ȵ ુ ં
પ�રવત½ન ક° પ�રવધ½ન કર�ને એક Į�ઢભજંક તર�ક° ક° પછ� શƞદાથ½ઘટનમા ં˲ા�ƛતકાર� વલણ અપનાƥȻુ ંછે. इǓत 
Ǒदक्... 
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